A PROXIMITE DES AINES

DE 65 ANS ET PLUS

Si vous étes ou vous
connaissez une
personne de 65 ans
et plus qui pourrait
avoir besoin:

« D’écoute
+ D’information
« De soutien
+ De référence

n’hésitez pas a
communiquer avec
nous.

Soyons bienveillants!

Pour nous joindre:

176, boul. Gérard-D.-Levesque Quest
Paspébiac, Québec,
GOC 2KO

Téléphone :
581 -233-0866

Site Web :

www.cabst-simeon-port-daniel.com

Adresse courriel:
proximiteaines@cabst-
simeon-port-daniel.com

K3 Suivez-nous sur
Facebook :

https://www.facebook.com/
cab.saint.simeon.port.daniel/
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TRAVAILLEUSE DE

PROXIMITE POUR

AINES DE 65 ANS
ET PLUS

581- 233 0866




La travailleuse de
proximité pour ainés est
disponible pour vous,
afin de répondre aux
demandes de support
et/ou d'information.
Gratuitement, en toute
confidentialité.

Il vous suffit de nous
téléphoner pour en
connaitre davantage sur
ce service.

581-233-0866

Ce service peut vous étre
offert a votre domicile, a
nos bureaux, par
téléephone ou de fagcon
virtuelle.

Au moment de la
rencontre, la travailleuse
de proximité en profitera
pour faire connaissance
avec vous et discuter de
ce qui vous préoccupe.

e Elle prendra le temps
de vous écouter.

e Elle vous informera
des services offerts
dans votre région.

e Elle vous
accompagnera et
vous supportera dans
vos démarches afin
d’améliorer votre
qualité de vie au
quotidien.

Ce service vous est offert
sur le territoire de Saint-
Simeéon a Port-Daniel
inclusivement.

N’hésitez pas a
communiquer avec nous.

Au plaisir de vous
rencontrer!
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Ce projet est financé par le plan de
communauté en développement so-

| cial de la MRC Bonaventure :

* FRR de la MRC Bonaventure ;

* FLAC;

* Les Alliances pour la solidarité et le
ministére du Travail, de I'Emploi et

de la Solidarité sociale.




